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Yoga
9h - sala de ginastica do CEFD

2 "%Ni% ATIVIDADES

Oficina de forro
9h - sala de danca n° 8 do CEFD

Treinamento funcional
9h - hall entre as quadras externas do CEFD

Luta medieval
9h - sala de danca n° 10 do CEFD

Handebol*
9h - quadra externa VB do CEFD

Futsal*
9h - quadra externa FH do CEFD

Volei*
9h - ginasio de esportes do CEFD

*Disponibilizaremos o material e o espago.

Oficina de skate (iniciantes)
10h - rampa de acesso ao CEFD

Circulo de literatura
10h - hall do CEFD

Oficina de pipa
11h - hall do CEFD
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